Mars 2011

RAPPEL : STAGES ET FORMATIONS IRFE]]

3% Stage d’Ecole d’Arbitrage, ouvert a tous a partir
des Minimes, le samedi 5 mars 2011 3 DAMMARIE
LES LYS au Gymnase Jean ZAY (Rue Charles des
charbonniers)

Théorie: 10h a 12h00

Pratique: 13h45a 17h

#*Formation Continue, le vendredi 18 mars 2011 a
MEAUX (Chemin du Tournay) de 20h00 a 22h00.
Themes :

- Ashiwaza,

- Katame no kata.

sk Stage Jujitsu & kata, le dimanche 20 mars 2011
de 09h30 a 11h30 au Gymnase OTERMEYER de
MITRY MORY (Av. des Martyrs de Chateaubriant).
Théme :

- Préparation a la coupe kata GOSHIN JITSU.

- Préparation a la coupe kata NAGE NO KATA.

#*Stage d’Ecole d’Arbitrage, le samedi 26 mars
2011 a au Gymnase LILLANDRY de BAILLY
ROMAINVILLIER (Boulevard des sports)
Théorie: 10h a 12h00
Pratique, Coupe du Jeune arbitre Minimes: 13h45 a
17h

Les inscriptions s’effectuent via ffjudo.com.

Grande Animation Poussin(e)s

Samedi 05 mars 2011 au Gymnase Jean ZAY a
DAMMARIE LES LYS (rue des charbonniers)
sous la direction de
Delphine DELSALLE et des Hauts Gradés.

Programme :
Inscription : 14h00

Echauffement collectif : 14h30
Début des randoris arbitrés : 15h00
Goflter (Chocolat chaud) et récompenses pour tous.

Présentation de la licence et du certificat médical
OBLIGATOIRE. Inscription sur place.

Circuit Minimes Garcons et Filles N°1

Dimanche 06 mars 2011 3a DAMMARIE LES LYS au
Gymnase Jean ZAY (Rue Charles des charbonniers)

Pesée Garcons (-34kg a -50kg) : 08h30 a 09h00.
Pesée Garcons (-55kg a +73kg) : 14h00 a 14h30.
Pesée Filles (toutes catégories) : 14h30 a 15h00.

Date limite d’inscription via extranet le 27/02/2011.
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14 Finale Championnat de France Cadet(te)s

Samedi 12 mars 2011 a L’IN] - PARIS
(21/25 Av de la porte de Chatillon _ 75014 PARIS)

Pesée Garcgons (toutes catégories) : 7h a 8h.
Pesée Filles (toutes catégories) : 12h a 13h.

14 Finale Championnat de France Juniors

Masculins & Féminins

Dimanche 13 mars 2011 a L’INJ - PARIS
(21/25 Av de la porte de Chatillon _ 75014 PARIS)

Pesée masculine (toutes catégories) : 7h00 a 8h00.
Pesée féminine (toutes catégories) : 12h00 a 13h00.

Examen Kata

Dimanche 13 mars 2011 au Dojo du Mée sur Seine
(450 Av des régals _ 77350 LE MEE S/ SEINE)
1er Dan : 09h00
2¢me et 3éme Dan : 10h00

Championnat de Seine et Marne Entreprises

Samedi 19 mars 2011 au Dojo du Mée sur Seine
(450 Av des régals _ 77350 LE MEE S/ SEINE)

Juniors, Séniors, Vétérans masculins : 14h a 14h30
Juniors, Séniors, Vétérans féminines : 15h a 15h30.

Date limite d’inscription via extranet le 12/03/2011.

Critérium 77 Benjamins

Samedi 26 mars 2011 a BAILLY ROMAINVILLIER
au Gymnase LILLANDRY (Boulevard des sports)

Pesée Garcons (-24kg a -34kg) : 8h30 a 9h00
Pesée Gargons (-36kg a -50kg) : 10 a 10h30
Pesée Garc¢ons (-55kg a +66kg) : 14 a 14h30
Sur sélection des secteurs nord & sud.
Aucune inscription a effectuer.

Pesée Filles (toutes catégories) : 15h a 15h30
Date limite d’inscription via extranet avant le
20/03/2011.

Formation Continue Exceptionnel

Vendredi 11 mars 2011 a Fontenay Trésigny a 20h00 au
complexe Pierre CURE (route de Bellefontaine)
Thémes :
- Les gestes qui sauvent,
- L'’utilisation du défibrillateur.

Circuit Minimes Garcons et Filles N°2

Dimanche 27 mars 2011 a BAILLY ROMAINVILLIER
au Gymnase LILLANDRY (Boulevard des sports)

Pesée Garcgons (-34kg a -50kg) : 08h30 a 09h.

Pesée Garcons (-55kg a +73kg) : 14h a 14h30.

Pesée Filles (toutes catégories) : 14h30 a 15h.
Date limite d’inscription via extranet le 20/03/2011.

RESULTATS

TOURNOI DE LA VILLE DE LAVAL 2011
Le 13 février 2011.




Minimes Filles & Gargons :
-2éme FALZON Chloée en -52 kg (AGPF 77)
-3éme JRDIALES Manon en -40 kg (CO OTHIS)
-3eme PARISI - IMBERT Gloria en -44 kg (USJM - A3M)
-5¢me AMANN Camille en -36 kg (AS CHELLES)
-5¢éme BRAUN Charlotte en -63 kg (A3M)

-1er TEILLON Mickaél en +73 kg MARSAL (A3M)

-3éme MARSAL Valentin en -38 kg (SC BRIARD)

-3eme KANDI NKALA en +73 kg (JC PONTAULT -
COMBAULT)

-5eme BERNARD Vincent en +73 kg (JC COUPVRAY)

-5eme ESCAILLE Bastien en -42 kg (JC OZOUER LE
VOULGIS)

-7éme CLAVREUIL Pierre en -55 kg (JC COUPVRAY)

-7¢me PERRIN Alexandre en -42 kg (LA FERTE
GAUCHER).

GRAND PRIX DUESSELDORF 2011 (Allemagne),
Le 19/20 février 2011.

-3¢éme MONDIERE Anne - Sophie en +78 kg (JC
PONTAULT - COMBAULT)

WORLD CUP FEMININES 2011 (Rép. Tchéque),
Le 26/27 février 2011.

-3éme POLI Anne - Laure en -63 kg (JC PONTAULT -
COMBAULT).

La Ligue de Seine et Marne souhaite ses
aadpq  sincéres félicitations a tous les
AN judokas ainsi qu'a leur club.




