
LIGUE DE SEINE ET MARNE DE JUDO
5 rue Claude Bernard 77000 MELUN
T. 01 60 68 19 95 – Fax. 01 64 52 33 53

Compétition niveau Seine et Marne
Compétition niveau IDF
Compétition niveau National
Congés scolaires - Zone C

 SEPTEMBRE 2009
Dimanche 20 Septembre 2009 REUNION COMMISSIONS Réservé aux responsables des commissions suivantes: DOJO - LE MEE S/SEINE

Formation continue - Kata - Judo et personnes handicap De 9h00 à 12h30 450 Avenue des régals

Jujitsu - Sportive - Arbitrage - Fair play

Samedi 26 Septembre 2009 EXAMEN KATA DOJO - LE MEE S/SEINE

450 Avenue des régals

 OCTOBRE 2009
Dimanche 4 octobre 2009 ASSISES LIGUE JUDO 77 De 9h30 à 12h00 DOJO - LE MEE S/SEINE

Réunion d'informations ouverte aux présidents, dirigeants, 450 Avenue des régals
enseignants et autres…
Mise en place des nouveaux réglements sportifs.
Information sur les divers changements pour la saison.

Samedi 10 octobre 2009 SELECTION GROUPE ELITE 77 DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription avant le 3 octobre 2009 MINIMES GARCONS 450 Avenue des régals

Inscription obligatoire via ffjudo.com Voir conditions de participation en annexe
Onglet EXTRANET

Voir conditions de participation en annexe MINIMES FILLES

Voir conditions de participation en annexe

Dimanche 11 octobre 2009 IRFEJJ - STAGE KATA De 9h30 à 11h30 DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place Elève à partir de ceinture marron 450 Avenue des régals
Présence des enseignants souhaitée

Dimanche 18 octobre 2009 IRFEJJ - STAGE JUJITSU De 9h à 11h30 DOJO - LE MEE S/SEINE

Pour tous - Thème à déterminer 450 Avenue des régals

Dimanche 25 octobre 2009 EXAMEN KATA DOJO - LE MEE S/SEINE

450 Avenue des régals

Dimanche 25 octobre 2009 TOURNOI PAR EQUIPES "JEAN-FRANCOIS RETIERE" LOGNES
Minimes Masc et Cadets Matin

Juniors et Seniors Après midi

Samedi 31 octobre 2009 CHAMPIONNAT DE France 1ère DIVISION EQUIPES INJ PARIS

Masculins

Du 24/10/09 au 04/11/09 VACANCES DE LA TOUSSAINT

 NOVEMBRE 2009
Dimanche 1er novembre 2009 CHAMPIONNAT DE France 1ère DIVISION EQUIPES INJ PARIS

Féminines

Dimanche 8 Novembre 2009 PASSAGE DE GRADES COMPETITION DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription avant le 8 octobre 2009 1er Dan Juniors Seniors Masculins 450 Avenue des régals

Inscription via ffjudo.com 1er Dan Cadets Masculins
Onglet EXTRANET 2ème Dan Masculins
Inscriptions limitées à 250 candidats 3ème et 4ème Dan Masculins

Dimanche 15 novembre 2009 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE ENTREPRISES DOJO - LE MEE S/SEINE
Inscription avant le 8 novembre 2009 450 Avenue des régals

Inscription obligatoire via ffjudo.com Ceintures noires - Kyus - Coupe régionale
Onglet EXTRANET

Equipes entreprises

Féminines

Dimanche 22 novembre 2009 IRFEJJ - STAGE KATA De 9h30 à 11h30 DOJO - GRETZ ARMAIN

E-mail. Com.sportive77@orange.fr

1er dan: 13h30
2ème dan: 14h30
3ème dan: 14h30

Pesée : 13h30 - 14h00
Tirage: 14h-14h45
Début: 14h45
Pesée : 15h - 15h30
Tirage: 15h30-16h00
Début: 16h00

1er dan: 9h
2ème dan: 10h
3ème dan: 10h

Pesée: 8h00
Début: 10h00

Pesée: 8h00
Début: 10h00

Insc: 8h30 - 9h
Insc: 13h - 13h30
Insc: 14h - 14h30
Insc: 14h - 14h30

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h30
Début: 9h30
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-14h45
Début: 14h45
Pesée : 15h - 15h30
Tirage: 15h30-16h
Début: 16h

CALENDRIER SPORTIF
SAISON 2009/2010

PRESENCE
DES PRESIDENTS ET ENSEIGNANTS

VIVEMENT SOUHAITEE

mailto:ligue77judo@wanadoo.fr


Inscription sur place Elève à partir de ceinture marron Rue vignolles
Présence des enseignants souhaitée

S.21 et D.22 Novembre 2009 CHAMPIONNATS DE France 2ème DIVISION PARIS INJ

Sur sélection des 1/2 finales du 30/05/2009

Samedi 28 novembre 2009 CRITERIUM NATIONAL DES SAPEURS POMPIERS DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription au comité IDF 450 Avenue des régals

Dimanche 29 Novembre 2009 COUPE IDF KATA DOJO - LE MEE S/SEINE

450 Avenue des régals

 DECEMBRE 2009
Dimanche 6 décembre 2009 IRFEJJ - STAGE JUJITSU De 9h à 11h30 DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place Pour tous 450 Avenue des régals

Thème à déterminer

Dimanche 13 décembre 2009 EXAMEN KATA DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place 450 Avenue des régals

S.12 et D.13 Décembre 2009 COUPE DE France DES ENTREPRISES Voir calendrier PARIS INJ

Sur sélection du championnat 77 national

Samedi 19 décembre 2009 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE CADETTES BAILLY ROMAINVILLIERS

Inscription avant le 11 décembre 2009 Cadettes Boulevard des sports
Inscription obligatoire via ffjudo.com

Dimanche 20 décembre 2009 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE CADETS BAILLY ROMAINVILLIERS

Inscription avant le 11 décembre 2009 Boulevard des sports

Inscription obligatoire via ffjudo.com Cadets Masculins -46;-50;-55;-60; -66
Onglet EXTRANET

Cadets Masculins -73;-81;-90;+90

Du 19/12/09 au 03/01/10 VACANCES DE NOËL

 JANVIER 2010
S.9 et D.10 Janvier 2010 CHAMPIONNAT DE France 1ère DIVISION INDIVIDUEL Voir cal national MONTBELLIARD

Samedi 16 Janvier 2010 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE PAR EQUIPES JUNIORS ET CADETS DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place 450 Avenue des régals

Equipes "Juniors Masculins"

Equipes "Cadets"

Samedi 16 Janvier 2010 CEREMONIE DES VŒUX Lieu à déterminer
Un programme complet sera envoyé dans les clubs.

Dimanche 17 Janvier 2010 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE PAR EQUIPES MINIMES ET BENJAMINS DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place 450 Avenue des régals

Equipes "Minimes Masculins"
 -42; -46; -50; -55; -60; +60

Equipes "Benjamins"
 -33; -36; -39; -42; -46; -50; -55; -60; +60

Dimanche 17 janvier 2010 OPEN JUJITSU A déterminer PONTAULT-COMBAULT

Championnats 77 - Coupe Combat Boisramé

Critérium kyus interrégional Av Charles Rouxel

S.23 et D.24 Janvier 2010 CHAMPIONNAT DE France UNSS CADETS CALAIS

Dimanche 24 janvier 2010 CRITERIUM KYUS JUNIORS SENIORS DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription avant le 17 janvier 2010 450 Avenue des régals

Inscription obligatoire via ffjudo.com Masculins -60;-66;-73;-81
Onglet EXTRANET

Masculins -90;-100;+100

Féminines

Dimanche 24 janvier 2010 COUPE +35ANS DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place 450 Avenue des régals

Début: 10h00

Pesée : 8h30

1er dan: 9h
2ème dan: 10h
3ème dan: 10h

Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h

Pesée : 13h30 - 14h
Tirage: 14h-14h15
Début: 14h15
Pesée : 13h30 - 14h
Tirage: 14h-14h15
Début: 14h15

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h15
Début: 9h15
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-14h45
Début: 14h45

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h30
Début: 9h30
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h
Pesée : 15h - 15h30
Tirage: 15h30-16h
Début: 16h

Pesée : 15h30 - 16h



Coupe au sol NE WAZA +35 ans
coupe debout TACHI WAZA +35 ans

Dimanche 31 janvier 2010 IRFEJJ - STAGE KATA De 9h30 à 11h30 DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place Elève à partir de ceinture marron 450 Avenue des régals

Présence des enseignants souhaitée

 FEVRIER 2010
S.6 et D.7 Février 2010 TOURNOI INTERNATIONAL DE PARIS IDF PARIS BERCY

Vendredi 12 février 2010 IRFEJJ - STAGE ECOLE D'ARBITRAGE De 19h30 à 21h00 MEAUX
Inscription sur place Ouvert à tous à partir de Minimes Adresse à confirmer

Arbitres et commissaires sportifs

Dimanche 14 février 2010 CIRCUIT MINIMES GARCONS ET FILLES N°1 MEAUX

Inscription avant le 7 février 2010 Adresse à confirmer
Inscription obligatoire via ffjudo.com Minimes G -34;-38;-42;-46;-50
Onglet EXTRANET

Minimes G -55;-60;-66;-73;+73

Minimes F

S.13 et D.14 Février 2010 1/2 FINALE CHAMPIONNATS DE France CADET(TE)S

Du 21/02/10 au 07/03/10 VACANCES D'HIVER

 MARS 2010
S.6 et D.7 Mars 2010 1/2 FINALE CHAMPIONNATS DE France CADET(TE)S

Dimanche 7 Mars 2010 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE JUNIORS LE MEE SUR SEINE

Inscription avant le 28 février 450 Avenue des régals

Inscription obligatoire via ffjudo.com Juniors Masculins -55;-60;-66;-73
Onglet EXTRANET

Juniors Masculins -81;-90;-100;+100

Juniors féminines

Dimanche 14 mars 20010 IRFEJJ - STAGE JUJITSU De 9h à 11h30 DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place Pour tous 450 Avenue des régals
Thème à déterminer

S.13 et D14 Mars 2010 1/2 FINALE CHAMPIONNATS DE France CADET(TE)S

S.20 et D21 Mars 2010 1/2 FINALE CHAMPIONNATS DE France JUNIORS M&F

Samedi 20 mars 2010 CRITERIUM DE SEINE ET MARNE BENJAMINES THORIGNY S/MARNE

Inscription avant le 14 mars 2010 Gymnase du moulin à vent

Inscription obligatoire via ffjudo.com Benjamines -28;-32;-36;-40;-44 Rue du moulin à vent

Onglet EXTRANET

Benjamines -48;-52;-57;-63;+63

Dimanche 21 mars 2010 CRITERIUM DE SEINE ET MARNE BENJAMINS THORIGNY S/MARNE

Sur sélectiond du secteur Gymnase du moulin à vent

Aucune inscription à faire Benjamins -27;-30;-33;-36;-39;-42 Rue du moulin à vent

Benjamins -46;-50;-55;-60;-66;+66

Samedi 27 mars 2010 IRFEJJ - STAGE ECOLE D'ARBITRAGE DAMMARIE LES LYS
Inscription sur place Ouvert à tous à partir de Minimes Gymnase Jean ZAY

Arbitres et commissaires sportifs Rue des charbonniers

Samedi 27 mars 2010 GRANDE ANIMATION POUSSINS POUSSINES DAMMARIE LES LYS

Présentation de la licence et du certificat Echauffement Gymnase Jean ZAY

Tirage: 16h
Début: 16h15

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h15
Début: 15h15
Pesée : 14h30 - 15h
Tirage: 15h15-15h45
Début: 15h45

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h
Pesée : 15h - 15h30

Tirage: 15h30-16h
Début: 16h

Pesée : 14h - 14h30

Tirage: 14h30-15h00

Début: 15h00
Pesée : 15h - 15h30

Tirage: 15h30-16h

Début: 16h

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h30
Début: 9h30
Pesée : 14h - 14h30

Tirage: 14h30-15h

Début: 15h

De 10h à 12h00
et de 13h45 à 17h00

RDV: 14h15



médical - OBLIGATOIRE Randoris arbitrés Rue des charbonniers

Inscription sur place Présence d'un Champion et des hauts gradés
Gouter (Chocolat chaud) et récompenses pour tous

COUPE DU JEUNE ARBITRE MINIMES & CADETS

Dimanche 28 mars 2010 CIRCUIT MINIMES GARCONS ET FILLES N°2 DAMMARIE LES LYS

Inscription avant le 21 mars 2010 Gymnase Jean ZAY
Inscription obligatoire via ffjudo.com Minimes G -34;-38;-42;-46;-50 Rue des charbonniers
Onglet EXTRANET

Minimes G -55;-60;-66;-73;+73

Minimes F

 AVRIL 2010
S.3 et D.4 Avril 2010 CHAMPIONNAT DE France CADETS ET CADETTES Voir cal national PARIS INJ

S.10 et D.11 Avril 2010 CHAMPIONNAT DE France JUNIORS G&F Voir cal national PARIS INJ

Vendredi 9 avril 2010 IRFEJJ - STAGE ECOLE D'ARBITRAGE De 19h30 à 21h00 LA FERTE GAUCHER
Inscription sur place Ouvert à tous à partir de Minimes Complexe Sportif

Arbitres et commissaires sportifs Route de St Martin

Dimanche 11 avril 2010 IRFEJJ - STAGE JUJITSU De 9h à 11h30 Lieu à déterminer
Inscription sur place Pour tous

Thème à déterminer

Dimanche 11 avril 2010 CIRCUIT MINIMES GARCONS ET FILLES N°3 LA FERTE GAUCHER

Inscription avant le 4 avril 2010 Complexe Sportif
Inscription obligatoire via ffjudo.com Minimes G -34;-38;-42;-46;-50 Route de St Martin
Onglet EXTRANET

Minimes G -55;-60;-66;-73;+73

Minimes F

Samedi 17 avril 2010 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE 2ème DIVISION SENIORS VAUX LE PENIL

Inscription avant le 11 avril 2010 Gymnase

Inscription obligatoire via ffjudo.com Seniors Masculins -60;-66;-73;-81 Rue des accacias

Onglet EXTRANET

Seniors Masculins -90;-100;+100

Seniors Féminines

Dimanche 18 avril 2010 COUPE REGIONALE CADET(TE)S VAUX LE PENIL

Inscription avant le 11 avril 2010 Gymnase
Inscription obligatoire via ffjudo.com Cadets Masculins -46;-50;-55;-60; -66 Rue des accacias
Onglet EXTRANET

Cadets Masculins -73;-81;-90;+90

Cadettes

Du 17/04/10 au 02/05/10 VACANCES DE PRINTEMPS

 MAI 2010
Dimanche 2 Mai 2010 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE 3ème DIVISION SENIORS DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription avant le 25 avril 2010 450 Avenue des régals

Inscription obligatoire via ffjudo.com Seniors Masculins -60;-66;-73;-81
Onglet EXTRANET

Seniors Masculins -90;-100;+100

Samedi 8 Mai 2010 IRFEJJ - STAGE ECOLE D'ARBITRAGE MONTEREAU

Début: 14h30

RDV: 13h45

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h15
Début: 15h15
Pesée : 14h30 - 15h
Tirage: 15h15-15h45
Début: 15h45

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h15
Début: 15h15
Pesée : 14h30 - 15h
Tirage: 15h15-15h45
Début: 15h45

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h
Pesée : 15h - 15h30
Tirage: 15h30-16h
Début: 16h

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h
Pesée : 14h30 - 15h
Tirage: 15h-15h30
Début: 15h30

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h

De 10h à 12h00



Inscription sur place Ouvert à tous à partir de Minimes COJA

Arbitres et commissaires sportifs Rue Gué Pucelles

Samedi 8 Mai 2010 ANIMATION POUSSINS POUSSINES MONTEREAU

Présentation de la licence et du certificat Echauffement COJA

médical - OBLIGATOIRE Randoris arbitrés Rue Gué Pucelles

Inscription sur place Récompenses pour tous
ECOLE D'ARBITRAGE

Samedi 8 Mai 2010 CHAMPIONNAT DE France JUNIORS PAR EQUIPES Voir cal national PARIS INJ

Dimanche 9 Mai 2010 COUPE DE France CADETS PAR EQUIPES Voir cal national PARIS INJ

Dimanche 9 Mai 2010 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE MINIMES MONTEREAU

Sur sélection du circuit COJA

Aucune inscription à faire Minimes G -34;-38;-42;-46;-50 Rue Gué Pucelles

Minimes G -55;-60;-66;-73;+73

Minimes F

Samedi 15 et Dimanche 16 mai 2010 IDF MINIMES G&F

Dimanche 16 mai 2010 IRFEJJ - STAGE KATA De 9h30 à 11h30 Lieu à déterminer

Inscription sur place Elève à partir de ceinture marron
Présence des enseignants souhaitée

Samedi 22 mai 2010 ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE LIGUE JUDO 77

Dimanche 23 mai 2010 CHAMPIONNAT DE SEINE ET MARNE PAR EQUIPES 2ème DIVISION PONTAULT COMBAULT

Equipes Masculines Gym BOISRAME

Inscription sur place Equipes Féminines Avenue Charles ROUXEL

Samedi 29 et Dimanche 30 Mai 2010 IDF SENIORS 2ème DIVISION M&F

Dimanche 30 mai 2010 EXAMEN KATA MASCULIN ET FEMININ DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place 450 Avenue des régals

 JUIN 2010
S.5 et D.6 juin 2010 COUPE DE France CADETS ET CADETTES Voir cal national PARIS INJ

Samedi 5 juin 2010 CRITERIUM PAR EQUIPES SENIORS 3ème DIVISION DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription sur place 450 Avenue des régals

Dimanche 6 juin 2010 PASSAGE DE GRADES COMPETITION DOJO - LE MEE S/SEINE

Inscription avant le 7 mai 2010 1er Dan Juniors Seniors Masculins 450 Avenue des régals

Inscription via ffjudo.com 1er Dan Cadets Masculins
Onglet EXTRANET 2ème Dan Masculins
Inscriptions limitées à 250 candidats 3ème et 4ème Dan Masculins

Samedi 12 Juin 2010 CHAMPIONNAT DE France SENIORS 2ème DIVISION PAR EQUIPES - Féminines PARIS INJ

Samedi 12 Juin 2010 COUPE DE France SENIORS 3ème DIVISION Voir cal national PARIS INJ

Samedi 12 juin 2010 CRITERIUM  CADET(TE)S DAMMARTIN EN GOËLE

Inscription avant le 5 juin 2010 A confirmer

Inscription obligatoire via ffjudo.com Cadets Masculins -46;-50;-55;-60; -66
Onglet EXTRANET

Cadets Masculins -73;-81;-90;+90

Cadettes

Dimanche 13 juin 2010 CRITERIUM MINIMES G&F DAMMARTIN EN GOËLE

Inscription avant le 5 juin 2010 A confirmer

Inscription obligatoire via ffjudo.com Minimes G -34;-38;-42;-46;-50
Onglet EXTRANET

Minimes G -55;-60;-66;-73;+73

Minimes F

et de 13h45 à 16h30

RDV: 14h15
Début: 14h30

RDV: 13h45

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h15
Début: 15h15
Pesée : 14h30 - 15h
Tirage: 15h15-15h45
Début: 15h45

Pesée : 8h30 - 9h
Pesée : 13h30 - 14h

1er dan: 9h
2ème dan: 10h
3ème dan: 10h

Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h

Insc: 8h30 - 9h
Insc: 13h - 13h30
Insc: 14h - 14h30
Insc: 14h - 14h30

Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h
Début: 15h
Pesée : 15h30 - 16h
Tirage: 16h-16h30
Début: 16h30
Pesée : 15h30 - 16h
Tirage: 16h-16h30
Début: 16h30

Pesée : 8h30 - 9h
Tirage: 9h-9h45
Début: 9h45
Pesée : 14h - 14h30
Tirage: 14h30-15h15
Début: 15h15
Pesée : 14h30 - 15h
Tirage: 15h15-15h45
Début: 15h45



Dimanche 13 Juin 2010 CHAMPIONNAT DE France SENIORS 2ème DIVISION PAR EQUIPES PARIS INJ

ATTENTION ! Les préinscriptions sont obligatoires. Elles doivent être faites avant les dates indiquées sur le calendrier.







Gymnase du moulin à vent

Gymnase du moulin à vent





Avenue Charles ROUXEL
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