
LE MEE SUR SEINE, LE 11 SEPTEMBRE 2009,

Chers amis judokas,

Notre club MELUN VAL DE SEINE, regroupement des clubs de ESD DAMMARIE LES LYS, 
LE MEE SUR SEINE, ET RUBELLES

organise son tournoi Individuels Poussins, Benjamins, minimes 
et serait heureux de vous inviter 

Le DIMANCHE 22 NOVEMBRE 2009

au DOJO régional DU MEE SUR SEINE, 450 avenue des Régals.

Ce tournoi réunira les POUSSINS et POUSSINES, BENJAMINS et BENJAMINES, 
et MINIMES Garçons et Filles

en individuel, selon le règlement ci-dessous

REGLEMENT DU TOURNOI 
Article 1:

Lieu de compétition: DOJO REGIONAL DU MEE SUR SEINE
450 AVENUE DES REGALS 
77350 LE MEE SUR SEINE

TEL: 01 64 09 17 33

Article 2:

Conditions de participation:

Tous les judokas devront être licenciés et posséder un certificat médical
Les combattants resteront sous la responsabilité de leur club

La compétition est ouverte aux POUSSINS et POUSSINES
BENJAMINS, BENJAMINES, ET MINIMES Garçons et Filles

Article 3:



Compétition:

Par groupes morphologiques 

Les engagements se feront le jour de la compétition aux horaires de pesées

Il n'y aura pas de poules mixtes, garçons et filles seront séparés

Article 4:

Pas de limitation du nombre d' engagés par club

Article 5:

Arbitrage:

Le règlement d'arbitrage appliqué sera celui de la FFJDA 

Temps des combats : 1mn 30 pour les POUSSINS ( NES )

Les clubs invités pourront fournir des teneurs de tables 

TOURNOI INDIVIDUELS JEUNES DU JUDO MELUN VAL DE SEINE 

2 mn pour les BENJAMINS ( ES )
3 mn pour les MINIMES G et F



DIMANCHE 22 NOVEMBRE 2009
 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

HORAIRES DES PESÉES CATÉGORIES D'AGE ANNÉE DE NAISSANCE

8H15 à 8H45 MINIMES Garçons et Filles 1996 ET 1997

9H30 à 10H00 BENJAMINS / BENJAMINES 1998 ET 1999

13H00 à 13H30 POUSSINS / POUSSINES 2000 ET 2001


	Règlement

