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15 RUE DE LA POSTE
77170 SERVON
06.80.21.39.31

Servon, le 02 JANVIER 2010.

Chers Présidents et Professeurs,

Nous avons le plaisir de vous inviter au TOURNOI DU JUDO CLUB SERVON qui
se déroulera le :

DIMANCHE 24 janvier 2010
AU GYMNASE DE SERVON

Vous trouverez ci-joint les modalités de la compétition ainsi que les bulletins
d'inscriptions a nous retourner au plus tard le vendredi 22 janvier 2010.

Espérant vous voir, vous et vos enfants, nous vous prions de croire en I'assurance
de nos salutations les plus sportives.

L'équipe dirigeante.



REGLEMENT DE L'ANIMATION
SUPER-POUSSINS (2002/2003)
POUSSINS (2000/2001)
BENJAMINS (98/99)

ECHAUFFEMENT ET DEBUT DES RENCONTRES
9h00 Super-poussins(e)s
11h30 Benjamin (e)s
14h00 Poussin (e)s

FORMULE

Les rencontres se feront sous forme de randoris éducatifs et se dérouleront par
poules de 4/5 judokas.

. Durée des randoris
Super-poussins : 1 minute

Poussins : 1 minute et 30 secondes
Benjamins : 2 minutes

 Immobilisation

Super-poussins et poussins Benjamins
9 secondes Yuko 10 secondes
12 secondes Wazari 15 secondes
15 secondes Ippon 20 secondes

Super-poussins et poussins
Un classement est effectué dans chaque poule en fonction du nombre de points
marqués.

20 points au maximum pourront &tre marqué au cours d'un randori.



Benjamins

Un classement est effectué dans chaque poule en fonction du nombre de
victoires, en cas d'égalité de victoires, le classement sera effectué en fonction
du nombre de points marqués.

20 points seront nécessaires pour gagner le combat avant la limite.

ARBITRAGE

Il se voudra éducatif ; chaque club, pour valider son inscription, présentera un
arbitre et un commissaire sportif.

Pour les poussins et super-poussins, le kumikata sera installé avant chaque signal
de reprise de combat.

Les saisies autour du cou et en dessous de la ceinture seront interdites ainsi que
les sutémis et makikomis.

RECOMPENSES

Les 4 premiers de chaque poule seront récompensés par une médaille.

Une coupe sera remise aux 3 premiers clubs ayant réalisé le maximum de points
sur I'ensemble des catégories.

. Une médaille d'or = 10 points
. Une médaille d'argent = 7 points
. Une médaille de bronze = 5 points

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter :

Laurent GLENAT Sébastien RAMADE
Président Directeur technique
15 rue de la poste 15 rue trancart
77170 Servon 77170 Brie ct Robert
Tél. : 06-83-06-76-39 Tél. : 06.80.21.39.31

E-mail : sebastien.ramade@raidoxygene.com
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SUPER-POUSSINS (2002/2003) :
20 inscriptions au maximum

NOMS

PRENOMS

POIDS

ANNEE DE
NAISSNCE
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POUSSINS (2000/2001) :
20 inscriptions au maximum

NOMS PRENOMS POIDS GRADES
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BENJAMINS (98/99) :
20 inscriptions au maximum

NOMS PRENOMS POIDS GRADES
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